33. Harnacks (Kontra Sayra)
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“aiszlnl:;t Vier Paare zum Kreis. Take . . V
9-16: In entsprechender Weise wie zuvor Takt 9-16.
Take ) Erste Kehre. ¢) 17-24: Bursche und Midchen reichen sich die rechte Hand
) 1-8: GroBer Kreis im Wechselschritt links und und vollfilhren eine Kette im Sprungschritt ein-
1-8:  rechts herum. mal herum. Nach halber und vollendeter Kette
) 9-10: Bursche und Midchen wenden sich einander zu tanzen alle beim Erreichen des eigenen Midchens
und vollfithren -— ohne sich zu fassen — zwei bzw. Burschen in entsprechender- gestreckter
Nachstellschritte seitwirts links. Der Bursche tanzt rechtshindiger Einhandfassung einmal am Ort vor-
in den Kreis, das Midchen entgegengesetzt aus wirts herum.
dem Kreis heraus. d) 25-26: Jedes Paar nimmt Hiiftschulterfassung rechts. Alle
11-12: Wie zuvor Takt g9-10, jedoch zwei Nachstell- gehen vier Gehschritte mit dem dufleren Ful} (er
schritte auf den Platz zuriick. links, sie rechts begonnen) auf der Kreislinie
13: Bursche und Midchen eines jeden Paares nehmen rechts herum vorwirts.
Kreuzhandfassung, vollfilhren einen Hiipf- 27-28: Sie nehmen gewéhnliche Fassung und tanzen zwei
schwungschritt rechts, Polkaschritte
14: einen Hiipfschwungschritt links am Ort und 29-32: und sieben Ubertrittschritte rechts herum weiter
15-16: tauschen mit vier schnelien Gehschritten links het- auf der Kreislinie rechts herum.
um die Plitze. 25-32:  Wie zuvor Takt 25-32. ,
Take Zweite Kehre. Take Dritte Kehre.

a) 1;8: Die Midchen reichen sich kreuzweise die Hinde a) 1-8: Burschenmiihle links-, bei der Wiederholung
zum Kreuzring, so dafl die linke Hand die rechte 1-8:  rechtshindig im Hupfschritt vorwirts herum,
des rechts stehenden Midchens fafit. Im Hiipf- b), ¢) und d) sind in allen Kehren gleich.
schritt (auch Spindelschritt verkehrt herum) tan- .
zen alle links und : : SchluBkreis.

1-8:  rechts herum. a) li1-8:]: Wie der Anfangskreis,
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Langsames feierliches Polkazeitmap

Aus Lauenburg a.d. Elbe
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Musik-

abschnitt

3)

b) |:9-16:|:

D)

Takt
I-20 -

Takt

1-8:

17-18:

19-20:

Vier Paare im Viereck.

Das erste und zweite Paar nehmen offene Fassung
und tanzen vier Gehschritte vorwirts — auf jeden
Takt zwei langsame Schritte — zur Kreismitte auf-
einander zu.

Gleichzeitig vollfilhren Bursche und Midchen
des dritten und vierten Paares eine halbe Drehung
am Ort, Bursche links, Midchen rechts, so daf3
Bursche und Midchen Riicken an Riicken stehen.
Sie tanzen zwei Gehschritte vorwirts zur Quadrat-
ecke und nach einer halben Drehung am Ort, der
Bursche rechts, das Midchen links herum, zwei
weitere Gehschritte vorwirts auf den Platz des
ersten und zweiten Paares.

Paares nehmen offene Fassung mit der anderen
Hand. Alle tanzen in entsprechender Weise wie
zuvor Takt 1-4 denselben Weg zuriick.

Wie zuvor Takt 1-8, jedoch tanzen das erste und
zweite Paar wie zuvor das dritte und vierte Paar.
In entsprechender Weise tanzt das dritte und vierte
Paar wie zuvor das erste und das zweite Paar.
Bursche und Midchen reichen sich die rechte Hand
und vollfiihren eine Kette im Gehschritt — ohne
zu fassen — einmal vorwirts herum.

Die Midchen fassen sich rechtshindig zur Miihle
und tanzen mit vier Gehschritten einhalbmal vot-
wirts berum, bis vor den Gegenburschen. Die
Fassung wird geldst.

Bursche und Midchen eines jeden Gegenpartners
reichen sich die linke Hand. Der Bursche tritt hinter
das Gegenmidchen, legt die rechte Hand um ihre
rechte Hiifte und schwingt sie einmal mit zwei Hiipf-

Take

21-22:
23-24:
17-24:

d) 25-32:

25-32:
&) |:33-401]:

H
™0
hd -

Das erste und zweite Paar 16sen die Fassung. Die
Burschen vollfiihren eine halbe Wendung am Ort
links, die Midchen eine halbe Wendung rechts
herum. Der Bursche nimmt mit dem Gegenmid-
chen offene Fassung. Sie tanzen vier Gehschritte
vorwirts auf den Platz des dritten und des vierten
Paares hinaus.

Gleichzeitig vollfilhren Bursche und Midchen
des dritten und vierten Paares am Ort eine lang-
same tiefe Verbeugung voreinander.

Sie vollfithren am Ort — erster Bursche, zweites
Midchen und erstes Midchen, zweiter Bursche
losen die Fassung — eine ganze Kehrtwendung,
die Burschen links, die Midchen rechts herum.
Burschen und Midchen des ersten und zweiten

schritten vorwirts herum aus der Kreismitte hinau:
und wieder in den Kreis zur Midchenmiihle zuriicl..
Wie zuvor Takt 17-18 bis auf den eigenen Platz.
Wie zuvor Takt 19-20, jedoch nicht zur Miihle,
Wie zuvor Takt 17-24, jedoch linkshindige But-
schenmiihle.

Das erste und zweite Paar tanzen im Sprungschritt
zur Kreismitte aufeinander zu und vollfithren eine
kleine Kette im Sprungschritt vorwirts herum.
Dabei reichen die Burschen zuerst dem Gegen-
midchen die rechte Hand, dann dem eigenen Mid-
chen die linke Hand usw. und auf den eigenen
Platz hinaus. Beim Kettetanzen bleiben alle eng
aufgeschlossen auf kleinstem Platz.

Drittes und viertes Paar wie zuvor Takt 25-32.
JedesPaar nimmt gewdhnliche Fassung. Alle tanzen
Polka auf der Kreislinic rechts herum.

Der Tanz kann beliebig oft wiederholt werden.
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Aus Vierlanden
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Musik- . . 13-16:  Das erste und das zweite Paar nehmen offene Fas-
e Vier P 7 Kreis. 3 ;
abschnjte V461" Faare Ium RIei sung. Beide Paare tanzen vorwirts auf den Gegen-
Take Erste Kehre. platz. Das zweite Paar 16st die Fassung und 1Bt
a) 1-8: GroBer Kreis im Hiipfschritt links und das erste Paar hindurch,
1-8:  rechts herum. 9-12: Wie zuvor Takt g-12.
b) g-10: Alle vollfilhren am Ort drei Stampfschritte. 13-16:  Wie zuvor Takt 13-16, jedoch vom dritten und
11-12:  Alle klatschen dreimal in die eigenen Hinde. . vierten Paar ausgefiihre.
Takt Takt
c) |:17-24:|: Alle verschrinken die Arme vor die Brust und 1-8:  linkshindig im Hiipfschritt vorwirts herum.
vollfithren eine Kette im Gehschritt, ohne zu fas- ~ b) und c) sind in allen Kehren gleich.
sen, einmal herum. Beim Erreichen des eigenen Dritte Kehre.
Burschen bzw. Midchens umkreisen sich beide, 5y ;.. Burschenmiihle links-, bei der Wiederholung
ohne zu wenden, einmal umeinander. 1-8:  rechtshindig im Hipfschritt vorwirts herum.
Zweite Kehre. SchluBkreis.

a) 1-8: Midchenmiihle rechts-, bei der Wiederholung a) |:1-8:|: Wie der Anfangskreis.
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Movements

1. A gentleman and a lady, of opposite, cross over and rigaudoon.

2. Chassé to the right and to the left Cross back to their places and rigaudoon

3. Forward with the lady standing beside and to the right, and spin on the spot.

4. Turn by right with the lady of opposite.

5. All four forward and back.

6. The Angloise half chain, and back to your places. Counterpart for the six others.
End

Video: www.youtube.com/watch?v=1jr45q1z5gc



Seyras
Vierpaartanz aus Wendland Arnold Bokel

Der Name klingt perfelor »auswiiress, fast spanisch, aberes ist, man darfes ruhig glauben, ein Deutscher Tanz. Hier einige Anmerkungen dazu:
Der »Seyras« wurde von Karl Bergmann, Hameln, im Wendland aufgezeichnet. Das Wendland istein Gebier um Lichow-Dannenberg und
Salzwedel im nordastlichen Niedersachsen. Typisch fiir diesen Tanz ist die besondere Form des jeweil ersten Teils in jedem Durchspiel, bei
der jede Tinzerin und jeder 1inzer die Seiten cines Quadrats abgeht. Diese Form finden wir auch als eine Grundfigur im Squaredance, hier
als »grand square« bezeichnet. Wie kommr diese Figur, so fragt man sich, iber den Ozean in den amerikanischen Square? Man kann wohl
davon ausgehen, dafl diese Figur zuerst in Deutschland getanzt wurde und von Auswanderern nach Nordamerika mitgebracht wurde, Diese
Auswanderer haben bei ithren Feiern natiirlich weiterhin die Tinze ihrer Heimar getanzt. Damit gehoren zur Grundlage der Squaredances
bestimmt auch die norddeurschen Vierpaartinze.

Tanzbeschreibung; fremdem Partner zur Kreismitte.
Aufstellung: Vier Paare im Kreis bzw. nSquares, 7-8 Tinzerund Tinzerin 1 und 2 mit Vierteldrehung,
ohne Fassung zwischen den Paaren. Frontzum eigenen Parener und Plarz, aufeinander
Paar 1 zugehen, keine Drehung; Tanzer und Ténzerin 3
U v und 4 mit eigenem Partner in offener Fassung auf
den eigenen Platz zuriick, keine Drehung,
> i 9-16 Alle Tinzer und Tinzerinnen gehen den gleichen
' Paar 3 ~y Paar 4 Weg zuriick.
< 17 - 24 Kette auf der Kreisbahn, Handrunde rechts am
AN : Gegenplarz.
Paar 2 25 -32 Kerte forrserzen und Handrunde am Platz.
o Gehschritte, Hiipfschricte, 33 - 48 Allc' Paare ranzen zweimal herum Polka auf der
) Kreisbahn.,
Takt Ausfithrung % Dusclisgidl .
1-2 Paar 1 und 2 mir vier Schritten aufeinander zu- 1-16 wie 1. Durchspiel . .
. gehen, Viertelwendung voneinander, gleichzeitig 17 - 24 Tinzerinnen Kreis L. (= gegen TR) im Gehschrite
Paar 3 und 4 zueinander wenden und mir vier 25-32 Tinzerinnen Kreis R (= in TR} im Hapfschritt
Schritten riickwirts einzeln zu den Ecken gehen 33 - 48 wic 1. Durchspiel
3-4 Paar 1 und 2 mit fremdem Partner auf Platz von 3. Durchspiel
Paar 3 bzw. 4, gleichzeitig Ténzer und Tanzerin 17 - 24 Tinzermiihle rechishindig gegen TR im
von Paar 3 und 4 Viertelwendung auf den Ecken, Gehschritr
;0 di;»ﬁ' sie vorwires zum Platz von Paar 1 bzw. Paar 25 - 32 Tinzermiihle linkshiindig in TR im Hiipfschrit
gelangen
5-6 Tinzerin uad Tinzer 1 und 3 Vierreldrehungzum Schlufiteil:
Partner und ecinzeln riickwirts auf die Ecken, 17 - 24 Schlufikreis L im Gehschrite
gleichzeitig Tinzer und Ténzerin 3 und 4 mit 2532 Schiufkreis R im Hiipfschrict ®
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Seyras (Wendland)

Seyras Wendland UQV
. >, " ,C
Aufstellung: 4 Paare zum Kreis o, <
Schritte: Gehschritte und Polka AN
1. Kehre
1-8  Je2 Takte mit 4 Schritten.
Die Paare 1 und 2 gehen zur Mitte — mit dem Fremden in Riickwirtsschritten zu
Platz 3 und 4 — dann einzeln riickwirts zu den Ecken und vorwirts zum eigenen
Platz.
Die Paare 3 und 4 gehen gleichzeitig einzeln riickwirts zu den Ecken — wenden
und gehen zu Platz 1 und 2 — mit dem Fremden zur Mitte, und mit dem Eigenen
zum eigenen Platz rilckwérts zuriick.
1-8  Alle Paare gehen spiegelgleich dasselbe:
1 und 2 also zu den Ecken, 3 und 4 zur Mitte usw.
:9-16: GroBe Kette mit Handtour am Gegenplatz und am Platz
:17 -24:  Alle Paare 2 Runden Polka
2. Kehre
:9-16: Tianzerinnenkreis ms und gs
3. Kehre
9 -16: Tanzerkreis ms und gs
Schlusskreis
:9-16: GroBer Kreis ms und gs

1

Quelle: 23 Tanze - Bunt gemischt, Folklore-Arbeitskreis Nordheide-Elbmarsch, 2004
Mit freundlicher Genehmigung von Erwin Eickhoff, Sauensieck.
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3 x und Takt 1-8 mit Wdh. und 9-16 mit Wdh.

2

Quelle: 23 Tinze - Bunt gemischt, Folklore-Arbeitskreis Nordheide-Elbmarsch, 2004
Mit freundlicher Genehmigung von Erwin Eickhoff, Sauensieck.
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Seiras hopsasa

J=110 Tanzbuch Arendsee 1870
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Tanzbeschreibung: Dieter Knodel
Musik: Spielheft aus Arendsee 1870
Aufstellung: Quadrille mit 4 Paaren auf den 4 Seiten des Quadrates, Innenhdnde gefasst

Schritte:

A:
Takt 1-8:
Wdhlg:

B:
Takt 9-12:

Takt 13-14:
Takt 14-16:
Takt 17-18:

Wdhlg:

C.

Takt 23-24:

Takt 25-26:

Takt 27-28:

Wdhlg:

Takt 21-22:

Geh-Schritte (Ge-S), Seitgalopp, Kreuzschritt, Set-Schritt (li-re-1i oder re-li-re am Platz),
Hiipfschritte (li-hop-re-hop)

Grofler Kreis

Alle hiipfen im Kreis in UR mit i begonnen, 16 Hii-S

Alle hiipfen im Kreis in TR mit li riick begonnen, 16 Hii-S

Begriilung und Seitenwechsel der Paare und Partnerwechsel

Die Paare 1 + 3 gehen 4 Ge-S zur Mitte zur BegriiBung und 4 Ge-S wiederzuriick

In Beidhandfassung mit 4 Seitgaloppschritten auf die andere Seite, Mr Riicken an Riicken
Die Partner wechseln die Seite auf der Gegenseite, Fn gehen unter re Arm des Ms durch
Ladies Chaine nur einmal, so dass die F am eigenen Platz beim fremden M endet

Die Paare 2 + 4 machen dasselbe wie die Paare 1 + 3

Grand Square (jeder Ténzer geht ein eigenes Quadrat !)

Die Paare auf Pos. 1+3 gehen 4 Ge-S vw zur Mitte, die Paare auf Pos. 2+4 trennen sich
und gehen 4 Ge-S rw zur nédchsten Ecke.

Die Paare in der Mitte fassen den Gegenpartner und gehen mit diesem rw raus aus der
Mitte mit 4 Ge-S, die anderen Tadnzer an den Ecken treffen sich auf den beiden freien
Seiten. Es ergibt sich wieder die Quadrillenaufstellung

Die Paare auf den Pos. 2+4 trennen sich und gehen mit 4 Ge-S rw zur nichsten Ecke
Die Paare auf Pos. 1+3 gehen zur Mitte und treffen auf ein Gegenpaar

Die Paare an den Ecken gehen auf ihren Ausgangspunkt fiir den Grand Square zuriick,
Die anderen aus der Mitte ebenso mit ihrem Ausgangspartner

Wie oben, nur die Paare 1+3 trennen sich gehen auf den Auf3enlinien des Quadrates und
die anderen gehen zuerst zur Mitte, usw.



Tour A 1:

Tour A 2:

Tour A 3:

Tour A 4:

Grofler Korb nach links und rechts

Alle Paare treffen sich in der Mitte und fassen zum Achter-Korb, d.h. Die Mr fassen ihre
Hénde in dem Riicken der Fn und diese legen ihre Hénde auf die Schultern der Mr. Die re
Fiile kreuzen vor den linken und der ganze Kreis ,,rollert* nach links mit tief (re) - hoch
(11). Zur Halbzeit abstoppen und der li FuB3 kreuzt vor dem rechten und der ganze Kreis
,rollert nach rechts mit tief (1) - hoch (re). Am Ende gehen wieder alle zuriick auf ihre
Quadrillen-Position.

Frauen tanzen herum in UR

Die Paare gehen zwei Schritte zur Mitte und mit zwei weiteren Schritten wechseln die Fn
auf die linke Seite ihres Partners und werden dort von dem neuen Partner vier Schritte mit
zuriickgenommen auf die neue Position. Dieser Wechsel erfolgt viermal, so dass jede F
wieder bei ihrem M ankommt.

Mr tanzen herum in TR

Die Partner sehen sich an und machen zwei Set-Schritte re-1i am Platz und dann dreht
sich der M mit vier Schritten um die re Schulter an der Partnerin vorbei zur nachsten
Position. Die Fn bleiben an ihrem Platz und drehen mit dem Partner mit um die re
Schulter.

Schlusskreis in UR und TR

Mit Hiipfschritten tanzen alle im groB3en Kreis nach links und rechts.



